1. (U) Reklam endiistrisinde bilingalt1 alginin kullanilmasi, 1958'de New York Times'da Bilingalti
Projeksiyon Sirketi, (165) olarak bilinen New York firmasi tarafindan gelistirilen teknigi ortaya
cikaran bir makalenin ortaya ¢ikmasiyla bir miktar iin kazandi. Bilingalt1 algi, kisilerin biling
esiginin (siirinin) agagisinda (altinda) uyarilabilecegine dair psikolojik bir inanctir. Daha yaygin
olarak kullanilan bir bagka yorum, insanlarin farkinda olmadan uyarilabilecegi iddia ediliyor.
Hipnopedi, 6rnegin, bilingalt1 alginin bir bi¢imi olarak diisiiniilebilir.

2. (U) 1950'lerin sonlarinda bilingalt1 reklamciligin ahlaki ve etik kullanimi konusunda ¢ok fazla
tartisma vardi. ABD'de bilingalti alginin kullanimina karsi giiclii bir ahlaki igrenme vardi televizyon
reklamcihiginda. Halk ve basin tarafindan giindeme getirilen sansasyon, Federal Iletisim
Komisyonu'nun 1957'de resme girmesiyle sonuclandi. Subliminal stimiilasyon konusuna
miikemmel bir genel bakis 1958'de McConnell ve arkadaslar tarafindan hazirlanmistir (166).
Yazarlar bilingalt1 alginin uygulanmasiyla ilgili konular acikliga kavusturmaya calisirlar. Makale,
bilingalt1 uyarimdan etkilenebilecek davranis diizeylerini ve dogal olarak ortaya ¢ikan etik sorulari
incelemektedir. Makale kapsamli bir kaynakca icermektedir.

3. (U) Subliminal ve supraliminal alg1 arasindaki ayrim her zaman acgikca yapilamaz. Esiklerin
istatistiksel yapisi nedeniyle, bircok denegin esigin altinda oldugu iddia edilse bile uyaranlardan
baz1 ipuglar1 alabilmesi miimkiindiir. Ayrica, bir kisi icin, belirli bir uyaranla belirli bir zamanda,
esigin altindada olabilir, bagka bir kisi i¢in veya bagka bir durumda aym kisi esigin tistiinde olabilir.
Siibliminalite motivasyon veya giivenlik nedenleriyle cok énemli oldugu siirece, bu kadar diigiik
yogunluktaki uyaranlara ¢ok az etki elde edilmesi gerekebilir. Bu alandaki literatiiriin gézden
gecirilmesinden biri su sonuca varmistir: "Farkl bir fenomen olarak alt baslik (bilingalt1 alg1) icin
onemli kanitlar gériinmiiyor. (167) Bu alandaki bir bagka literatiir taramasi (168), farkindaliksiz
ayrimcilig1 6ne siiren etkilerin cogunun 6l¢iim tekniklerindeki kusurlara veya deneysel
metodolojinin diger eksikliklerine atfedilebilecegi ve algisal degiskenlerle iliskili oldugu acikca
gosterilemeyecegi sonucuna varmustir. iletisim alamindaki diger aragtirmalar, propagandaya verilen
tepkiler {izerine yapilan arastirmalarin, stimiilasyonun yogunlugundan ziyade diger faktorlere daha
karh bir sekilde odaklanabilecegini gostermektedir.

4. (U) Propagandada bilingalt1 alginin kullanilmasina karsi giiclii bir ahlaki tiksinti vardir. Bu,
birkac y1l 6nce, bilingalt1 uyarimi televizyona bir reklam teknigi olarak tanitmak icin bazi ¢abalar
sarf edildiginde (169) acikca ortaya kondu. ABD, bireysel 6zgiirliigii tesvik eden bir ulus olarak
kendi imajim yurtdisina yansitmaya ¢alistig1 siirece, insan mahremiyetini istila ediyor gibi goriinen
propaganda teknikleri kullanilarak tespit edilme riskini géze almak son derece uygunsuz goriiniiyor.
Yayincilarn izleyicileri tarafindan diismanca tepkilerden korkmak icin bu teknigi kullanmakta
isteksiz olduklar1 gibi, Amerikan halkinin da yurtdisinda bu tiir kullanimlara g6z yummasi son
derece siiphelidir. Ulusal kamu ve uluslararas: kinama riskleri degerli hedefler icin yonetilebilirken,
biiyiik bir avantaj elde edilmezse riskli yaklagim uygun olmayacaktir

5. (U) Subliminal algiy1 askeri amaglar icin kullanma olasilig1 Sovyetler tarafindan gerceklestirilmis
olabilir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, SSCB'den bu konuyla ilgili agik literatiiriin belirgin bir
eksikligi vardir. Bununla birlikte, Kuproyanovich'in son kitabinda (164) bundan bahsedilmektedir.
Yazar, film filmlerinin ve slaytlarin gosterilmesinin, ek bir tutma kaynagi olmasinin yani sira,
bilingalt1 hafiza rezervlerini ortaya ¢ikarmaya yardimci olan bir bagka énemli degere sahip
oldugunu belirtmektedir. Yazarin metninin baslarinda, filmin temel kareleri arasina reklam
niteliginde ek karelerin yerlestirildigi filmlerin gosterilmesini anlatiyor. Kisa ama yeterince sik
goriinmeleri nedeniyle, bu teknigin bilingalt1 tizerinde etkili oldugu gosterilmistir (1950'lerdeki



ABD calismalarina benzer). Gerektiginde Sovyet teknigi hafizay1 giiclendirmek veya bir duygu
yaratmak , 25 temel karede bir oraninda ek sahneler kullanir. Sovyetlere gére bu tamamlayici
kareler, temel filmin hafizasini giiclendiren veya bir ruh hali yaratan agiklamalar icermelidir.
Boylece, film izleyicisi istese de istemese de, bilingaltindan siiziilen bilgi, temel olan1 tamamlayan
genel bir arka plan ruh hali yaratacaktir. Kuproyanovich'e gore, hem bilingli hem de bilingalti hafiza
islevlerini iceren bu filmler cok umut verici.

6. (S/CD/NDA) Elektrouyku ve elektroanestezi alaninda Fransiz bir uzmana gére, Sovyetler
mahkumlar sorgulamak icin bir sinema filmi teknigi kullandi (170). Fransiz uzman yontemi sdyle
acikladi:

"Bireyin ne yapmasini istediginizi gésteren bir film filmi, normal ¢alisma hizinin iki kati hizda bir
ekranda yanip soner. Saniyede 24 karelik bir hiz, yontemin basarisi icin kritik olarak kabul edildi.
Film gosterilirken, kisinin ne yapmasini istediginize dair yazil bir ifadeyi yanip sénmek icin 35
mm'lik bir slayt projektorii kullanilir. Slayt, film projeksiyonunun her karesi arasina yerlestirilir.
Operasyonun net etkisi, ne film sahnesinin ne de slaytin okunamamasi, ancak bilingaltinin bilgiyi
almasidir. Birey kafasi karistikca, sorulara cevap verir.Goriiniigse gore prosediiriin bir sonucu olarak
uzun vadeli veya kalint1 etkileri yoktur. Diisman mahkumlar sorgulamak igin 6zellikle yararl
oldugu agiklandi."

Yukaridaki aciklama, Kuproyanovic¢'in calismalari ve Sovyetlerin insan davraniginin tiim
alanlarindaki bilgileriyle, kontrollii durumlarda ya da sahada diismanlarini sofistike zihin
manipiilasyon teknikleriyle askeri olarak tehdit edebilecek konumda olmalar1 pek miimkiin degildir.

not:bu yazi "CONTROLLED OFFENSIVE BEHAVIOR - USSR (U), DEFENSE INTELLIGENCE
AGENCY, ST-CS-01-169-72" yazisimin "SECTION IV - PSYCHOLOGICAL
PHENOMENA/PSYCHOLOGICAL WEAPONS" boliimiiniin bir kisminin cevirisidir
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